Giornata della Prevenzione Veterinaria

La manifestazione per la “Giornata della Prevenzione Veterinaria”, che si terra il
prossimo 25 gennaio a Catania, rappresenta un'occasione fondamentale per
sensibilizzare la cittadinanza sui temi legati alla salute animale, umana e
dell'ambiente ed avra luogo in Piazza Stesicoro, cuore pulsante della citta, dalle
09.30 alle 17.00.

L'iniziativa mira a stimolare una maggiore consapevolezza sull'importanza della
prevenzione e del benessere degli animali, sottolineando il legame indissolubile tra
la salute degli esseri umani, degli animali e dell'ambiente.

Citando Evseenko, un Medico Veterinario russo dei primi del 900, "Medicina
hominem curat, Veterinaria humanitatem", la Medicina Veterinaria non si occupa
solamente della salute animale ma ha un impatto diretto sulla qualita della vita
umana e sul benessere ambientale.

Programma e attivita

Il "programma" predisposto dall'Ordine dei Medici Veterinari della provincia di
Catania, dal Dipartimento Veterinario dell'ASP CT e dall’lstituto Zooprofilattico
Sperimentale della Sicilia si propone, anche grazie alla posizione strategica e di
grande afflusso, di ricevere un'ampia partecipazione della cittadinanza al fine di
svolgere attivita di sensibilizzazione nei confronti degli stessi.

Durante l'intera giornata, Medici Veterinari Liberi Professionisti e Pubblici dipendenti
si alterneranno per offrire consulenze e/o consigli ai concittadini partecipanti,
trattando temi rilevanti come:

Scelta consapevole di un animale d'affezione e corretta gestione dei pets:

come prendere una decisione informata quando si decide di accogliere un animale in
famiglia e consigli pratici per prendersi cura al meglio degli animali domestici.

Comportamento animale:

consulenze da parte di Medici Veterinari esperti in comportamento animale per
migliorare la relazione tra animali e proprietari.



Gestione degli animali esotici:

informazioni specialistiche sulla cura e sulle esigenze etologiche e ambientali per
una corretta gestione degli animali esotici.

Malattie infettive e zoonosi:

indicazioni sulla profilassi vaccinale, la prevenzione delle malattie infettive e la
gestione delle zoonosi (malattie trasmissibili dall'animale all'uomo).

Interventi Assistiti con gli Animali (IAA)

e un approccio multidisciplinare che utilizza I'interazione uomo-animale (cani, gatti,
cavalli, ecc.) per migliorare il benessere fisico, emotivo, sociale e cognitivo di persone
con disturbi fisici, psichici o sensoriali, integrandosi con altre terapie e supportando il
recupero e la qualita della vita.

Sicurezza Alimentare e Controlli Ufficiali

Verranno forniti dettagli importanti sul controllo degli alimenti di origine animale
(food) e degli alimenti destinati agli animali (feed).

Si parlera del controllo degli alimenti lungo tutta la filiera produttiva, dal campo alla
tavola.

Particolare attenzione verra posta alla tracciabilita e la rintracciabilita,
all'etichettatura ed ai controlli ufficiali effettuati dalle Autorita Competenti per
garantire la sicurezza alimentare e il benessere degli animali e degli esseri umani.

Il Progetto Ripescato

Un altro aspetto importante della giornata sara la presentazione alla cittadinanza del
Progetto Ripescato, un'iniziativa che si occupa del recupero e della distribuzione del
pesce sequestrato. Questo progetto nasce dalla collaborazione tra la Capitaneria di
Porto, la Guardia di Finanza sezione navale, il Banco Alimentare, il Dipartimento di
Prevenzione Veterinaria dell'ASP CT e |'lstituto Zooprofilattico Sperimentale della
Sicilia.



Grazie a questa collaborazione a seguito delle operazioni di sequestro di prodotti
ittici questi vengono tempestivamente sottoposti a esami ispettivi per verificarne lo
stato di freschezza e conservazione, se valutati positivamente si procede ad
effettuare dei campionamenti che vengono prontamente inviati ed analizzati presso
I'lstituto Zooprofilattico per essere sottoposti ad indagini analitiche, in particola
modo per verificare la presenza di istamina (un composto che puo causare la
sindrome sgombroide).

Se i risultati sono positivi, il pesce viene distribuito attraverso il Banco Alimentare,
permettendo cosi di fornire proteine di alta qualita a persone in difficolta
economiche.

Grazie a questa iniziativa negli anni 2024 e 2025 sono stati recuperati e distribuiti
rispettivamente ben 21.500 Kg. e 16.000 Kg. di prodotto, un contributo significativo
al sostegno delle persone in situazioni vulnerabili. 1l tonno rosso, in particolare, e
uno dei pesci sequestrati piu frequentemente e distribuiti, rappresentando un
alimento ad alto valore nutrizionale per chi ne ha bisogno.

La Giornata della Prevenzione Veterinaria non € solo un'opportunita di formazione e
sensibilizzazione, ma anche un momento di solidarieta, in cui la comunita si unisce
per promuovere il benessere degli animali e delle persone.

Vi aspettiamo numerosi in Piazza Stesicoro per un evento che, grazie alla
partecipazione attiva della cittadinanza, potra essere ancora piu significativo!



